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Pomyst na Miasto jest cze$cig zadania ,Adaptacja Koncepciji UrbanLab w Gdyni”
realizowanego w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna na lata 2014-2020 wspoffinansowanego ze srodkéw Funduszu Spojnosci.

Fundusze : . : et
e Rzeczpospolita Unia Europejska o
E ku ropejskle - Polska Fundusz Spéjnosci S

Pomoc Techniczna



MIEDZYPOKOLENIOWY TYGIEL TWORCZY

Opis pomystu na mikroinnowacje spoteczng pod roboczg nazwag
.Miedzypokoleniowy tygiel tworczy” na podstawie pomystu — ChoNoTu
miedzypokoleniowy tygiel twoérczy — zgtoszonego w ramach pierwszej
edycji naboru ,Pomystéw na miasto” przez Barbare Wyke.

O pierwotnie zgtoszonym pomyS$le: stworzenie przestrzeni do spotkan budujgcych wiezi
sgsiedzkie wsrdd starszych mieszkancow Grabowka, Leszczynek i Dziatek Le$nych a
takze dzielenia sie wtasnymi umiejetno$ciami, talentem czy pasjg. Projekt z jednej strony
ma o$miela¢ i zachecac spofecznosc¢ lokalng do wiekszego zaangazowania w Zycie
miasta, a z drugiej promowac idee Gdyni jako miasta otwartego i przyjaznego
mieszkancom poprzez przedstawianie cyklicznej oferty kulturalnej, edukacyjnej i
sportowej, spotkania z przedstawicielami jednostek miejskich np. CAS (Centrum
Aktywnosci Seniora), Miejski Klub Seniora Chylonia, Przystanie — Domy Sgsiedzkie, CAR
(Centrum Aktywnos$ci Rodziny) z wykorzystaniem dostepnych zasobéw migjskich
przestrzeni MDK — Mfodziezowego Domu Kultury.

Opis pomystu na mikroinnowacije:

I. WPROWADZENIE — POMYSt. NA MIASTO ORAZ KONTEKST

Pomyst na Miasto to innowacyjne narzedzie partycypacjii tworzenia realnych
procesow spotecznej zmiany w Gdyni. Zbiera on inicjatywy warte przetestowania
i wdrozenia w miescie. Jedng z takich inicjatyw jest ,ChoNoTu -
miedzypokoleniowy tygiel twoérczy” zaktadajgca stworzenie przestrzeni do
spotkan sgsiedzkich dla osdb starszych.

W Gdyni prowadzone sg i wspierane przez miasto liczne inicjatywy kierowane do
seniorow. W ramach Centrum Aktywnosci Seniora i Klubéw Seniora. Gdynscy
seniorzy majg rowniez mozliwo$é uczestniczenia w dziataniach Centrum
Aktywnosci Seniora, Gdynskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku czy tez Klubow
Seniora, dziatajgcych w réznych czesciach miasta.

W Gdyni funkcjonuje réwniez Gdynska Rada do spraw Seniorow, ktéra stanowi
zespdt doradczy Prezydenta Miasta Gdyni w sprawach dotyczgcych potrzeb
starszych mieszkancow miasta. Rada aktywnie wptywa na rozwdj polityki
senioralnej w miescie.

Osoby starsze majg takze mozliwos¢ dzielenia sie swoimi umiejetnosciami i
pasjami oraz korzystania z oferty Doméw Sasiedzkich funkcjonujgcych w ramach
rozwijanej sieci gdynskich Przystani.

Zaproponowana inicjatywa mogtaby by¢ realizowana z powodzeniem w wielu
przestrzeniach, wzbogacajgc juz istniejgcg oferte. Niniejsze opracowanie
stanowi zmodyfikowany pierwotny pomyst i zawiera wskazdéwki pomocne w
realizacji podobnych inicjatyw w innych miejscowosciach.

II. CEL PROJEKTU

Projekt ,Miedzypokoleniowy tygiel tworczy” zaktada stworzenie przestrzeni do
spotkan sgsiedzkich dla senioréw, w ktérej mieliby oni mozliwos¢ budowania
relacji, dzielenia sie umiejetnosciami i pasjami, zaréwno w roli odbiorcéw, jak i
tworcow dziatan.
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MIEDZYPOKOLENIOWY TYGIEL TWORCZY

lIl. SZCZEGOLOWE ETAPY REALIZACJI
1. Przygotowanie

Pierwszym krok stanowi wykonanie diagnozy lokalnej, dzieki ktdrej mozna
pozna¢ potrzeby sgsiadow — o0sOb starszych. Zebrane informacje pomoga
wskazac juz istniejgce miejsca ich spotkan oraz obszary, w ktdrych nie majg
mozliwosci uczestniczenia w zorganizowanych formach aktywnosci. Zbadac
warto jakg oferte do osob starszych kieruje miasto/gmina oraz w jaki sposéb
informacje docierajg do senioréw w danym rejonie. Informacje te bedg pomocne
w dobraniu odpowiednich sposobdw promoc;ji inicjatywy.

Kolejnym krokiem jest poszukiwanie sojusznikéw, lokalnych lideréw, ktérzy
wspadlnie chcieliby budowac¢ koncepcje inicjatywy, dostosowanej do lokalnych
kontekstow.

Nastepnym wyzwaniem bedzie znalezienie osdb, jednostek miejskich lub
organizacji pozarzgdowych gotowych udostepni¢ swojg przestrzen na rzecz
realizacji inicjatywy. Przyktadowymi miejscami, czesto otwartymi na inicjatywy
mieszkancow, mogag by¢ domy sgsiedzkie, domy kultury, Swietlice, kluby seniora,
biblioteki czy jak w przypadku Gdyni Uniwersytet Trzeciego wieku.

Ostatnim krokiem bedzie rozeznanie w kwestii zrédet finansowania inicjatywy.
Mogag by¢ to np. srodki gminne, budzet obywatelski, Srodki unijne czy sponsorzy.
Nawigz kontakt z Radg Dzielnicy, ktéra moze by¢ sojusznikiem inicjatywy.

2. Realizacja

Celem projektu jest stworzenie przestrzeni do spotkan sgsiedzkich dla seniorow.
Organizowanie spotkan i warsztatow, podczas ktérych osoby starsze bytyby
zaréwno odbiorcami jak i wspéttworcami programu aktywnos$ci stanowi istotng
wartos¢ proponowanej mikroinnowacji. Mieszkancy dzieliliby sie wtasnymi
pasjami, jednoczesnie majgc mozliwos¢ zapraszania na spotkania gosci o
szczegolnych zainteresowaniach czy umiejetnosciach. Przyktadowo, mogtyby to
by¢ spotkania artystyczne, muzyczne, podroznicze czy sportowe.

W zaleznosci od budzetu mogg to by¢ spotkania o niewielkim finansowaniu,
zbudowane na idei wzajemnosci lub o wiekszym finansowaniu, przeznaczanym
np. na zakup materiatow lub zapewnienie wynagrodzenia dla prelegentow i
instruktoréw. Przekroj tematyki spotkan powinien by¢ ustalony partycypacyjnie z
zainteresowanymi  mieszkancami, stawiajgc na  budowanie  relaciji,
wspotodpowiedzialnos¢ i partnerstwo.

W pierwszej kolejnosci dziatania kierowane bytyby do oséb starszychi przez nich
réwniez bytyby realizowane. Wraz z rozwojem inicjatywy mogtaby ona zosta¢
poszerzona o kolejne grupy odbiorcow i wspoitworcow, doceniajgc wartosé
dziatan miedzypokoleniowych.

Stworzenie przestrzeni dla senioréw, w ktérej mogg dziataé, rozwijac sie, by¢
razem, stwarza jednoczesnie przestrzen dla aktywno$ci na rzecz spotecznosci
lokalnej, wptywajac na jakos$¢ zycia w miescie. Bycie w grupie buduje poczucie
przynaleznoscii sprawczosci, co jest szczegdlnie wazne dla zachowania zdrowia
i przeciwdziatania poczuciu wykluczenia spotecznego.
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Miedzypokoleniowy tygiel tworczy

Dziatania mogg by¢ finansowane ze srodkdw gminnych czy unijnych.
Najwazniejsze bedzie budowanie miejsca w oparciu o zasade wzajemnosci,
ktéra budzi poczucie miedzyludzkiej solidarnosci i wspdtodpowiedzialnosci.
Dzieki temu nie tworzy sie ,oferty” miejsca, a buduje miejsce wspdlnie z
mieszkancami, a oni sg jego wspoétgospodarzami.

Trudnos¢ moze stanowi¢ dotarcie do oséb, ktére jeszcze nie sg aktywne. Warto
wiec poswiecic czas na to, by promocja inicjatywy przebiegata wielotorowo.

3. Po zakohczeniu procesu

Efektem mikroinnowacji, oprécz stworzenia statego miejsca spotkan osob
starszych moze okaza¢ sie stworzenie grupy inicjatywnej, ktérej dziatania
wptywac bedzie nie tylko na samych uczestnikow organizowanych spotkan, ale
tez na najblizszg okolice, a nawet cate miasto.

Wspierajgc osoby starsze w przeprowadzaniu wlasnych warsztatéw,
wzmachniajgc lideréw, zachecajgc do dziatan na rzecz spotecznosci lokalnej, do
wigczania sie w akcje charytatywne i poszukiwanie wspolnych celéw o walorze
spotecznym, ekologicznym, edukacyjnym czy prozdrowotnym, mozemy stworzy¢
symboliczng przestrzen dla tworzenia i realizowania kolejnych mikroinnowaciji.

Zatgczniki:
1. Formularz pomystu
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