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W OBSZARZE ROZWOJU 

S P O Ł  E C Z E Ń S T W A 

OBYWATELSKIEGO ORAZ 

ZWIĘKSZANIE POTENC-

JAŁU SPOŁECZNOŚCI 

LOKALNYCH DO ROZWIĄ-

ZYWANIA  PROBLEMÓW      

Pomysł na Miasto jest częścią zadania „Adaptacja Koncepcji UrbanLab w Gdyni”  

realizowanego w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Techniczna na lata 2014-2020 współf inansowanego ze środków Funduszu Spójności.  



  

EKO-KRAWCY 
Opis testowania mikroinnowacji społecznej pod roboczą nazwą „Eko-

krawcy” na podstawie pomysłu – Podwyższenie świadomości ekologicznej, 

poprzez nauczanie ich nowych nawyków oraz zaangażowanie w tym celu 
osób mających trudności w odnalezieniu się na rynku pracy – zgłoszonego w 

ramach pierwszej edycji naboru „Pomysłów na miasto” przez Elżbietę 

Juśkiewicz.  

 

O pierwotnie zgłoszonym pomyśle: ogólnomiejska zbiórka ubrań oraz ich 

przetwarzanie na torebki zakupowe w formie warsztatowej, aby stworzyć w 

mieszkańcach poczucie jedności i zachęcić ich do wspólnej zmiany przyszłości. 

 

Testowanie obejmowało:  

1. Warsztaty eko-krawieckie online (4): 

a) z udziałem zaangażowanych społecznie entuzjastek 

szycia/krawiectwa  

b) ukierunkowane na: 

i. Zwiększanie świadomości oraz wrażliwości ekologicznej i 

społecznej; 

ii. Wzmocnienie kompetencji społecznych uczestników 

poprzez aranżację kontekstów społecznych interakcji; 

iii. Zdobycie nowych umiejętności z zakresu krawiectwa, 

poprzez tworzenie toreb zakupowych i woreczków na 

warzywa i owoce. 

c) program ramowy:  

i. Wykonanie toreb zakupowych i woreczków na warzywa i 

owoce na rzecz Sklepów Społecznych; 

ii. Dzielenie się przez uczestników umiejętnościami i wiedzą; 

iii. Wzmocnienie wiary we własne umiejętności, poczucie 

kompetencji; 

iv. Rozwijanie kreatywności, umiejętności manualnych i 

krawieckich przydatnych w życiu codziennym.  

d) przekazanie 12 toreb i 52 woreczków na warzywa i owoce do 

Sklepu Społecznego. 

2. Przygotowanie 3 filmów edukacyjno-informacyjno-instruktażowych:  

a) wprowadzenie idei Pomysłu na Miasto oraz zero-waste, 

zachęcające do działań ekologicznych i społecznych na rzecz 

środowiska i społeczności lokalnej poprzez Sklepy Społeczne 

prowadzone przez Bank Żywności i jednocześnie promocja akcji 

szycia i przekazywania toreb i woreczków oraz podkreślenie 

ekologicznego waloru wytworzonych toreb/woreczków i 

społecznego wymiaru akcji. 

b) szycie „firankowych” woreczków na warzywa i owoce oraz torby 

zakupowe z koszulek za pomocą maszyny do szycia – 

instruktaż. 

c) wykonanie torby zakupowej z koszulki, bez szycia – instruktaż.  



 

EKO-KRAWCY 

3. Działania dopełniająco-upowszechniające: 

a) stacjonarne  warsztaty (3) szydełkowania w duchu zero waste  

mające na celu praktyczne zapoznanie Uczestników/czek z 

innym/nowym sposobem wyrobu wielorazowych 

toreb/siatek/woreczków za pomocą szydełka oraz wykorzystania 

szydełkowania w idei zero waste 

i. Zwiększanie świadomości oraz wrażliwości ekologicznej i 

społecznej; 

ii. Wzmocnienie kompetencji społecznych uczestników 

poprzez aranżację kontekstów społecznych interakcji; 

iii. Zdobycie nowych umiejętności z zakresu krawiectwa, 

poprzez tworzenie toreb zakupowych i woreczków na 

warzywa i owoce. 

b) zakres tematyczny warsztatów:   

i. Różne rodzaje splotów poprzez przeciąganie przez na różne 

sposoby pętelek nici; 

ii. Szydełkowanie zero waste, czyli łączenie włóczek / nici 

wykorzystanie resztek nici/włóczek;   

iii. Tworzenia kształtów i łączenia poszczególnych elementów 

– szydełkowanie wielorazowych siateczek zakupowych i 

woreczków na warzywa / owoce  

c) dla osób zainteresowanych szyciem, krawiectwem, 

szydełkowaniem, ideą zero waste oraz lokalnymi działaniami 

społecznymi. 

i. Po serii zajęć – możliwość zabrania przygotowanych prac 

i/lub przekazania na rzecz sklepu społecznego. 

Załączniki:  
1. Filmy edukacyjno-informacyjno-instruktarzowe:  

a. https://www.youtube.com/watch?v=cfO40c1IHCA  
b. https://www.youtube.com/watch?v=Knt6OkJEGXY  

c. https://www.youtube.com/watch?v=Knt6OkJEGXY   

2. Formularz pomysłu 

https://www.youtube.com/watch?v=cfO40c1IHCA
https://www.youtube.com/watch?v=Knt6OkJEGXY
https://www.youtube.com/watch?v=Knt6OkJEGXY

